
歯を守れ！予防歯科に命を懸けた男を読んで 
 
 この本を読んでみて、改めて歯科医療という仕事の価値を再確認できた。国

民の健康にこんなにも寄与できる仕事はそんなに多くはないだろう。これまで

多くのエピソードを熊谷先生から拝聴してきたが、改めてこれまでの道のりと

歯を守る歯科医療への情熱を感じることができ、胸が熱くなった。 
 昨今、経営主導でコンサルタントなどとともに予防歯科を食い物にしている

現状も見受けられる。我々が目指す山はそれらの山とは全く異なる。患者教育

を徹底し、セルフケアの向上を第一に質の高いメンテナンスと治療を実践でき

るよう日々精進し続けなければならない。私の医院でも志をともにしたスタッ

フが集まり、衛生士や歯科医師も歯科の王道を歩みたいと考え、就職を希望さ

れる学生も増えてきている。 
 熊谷先生が３６５日２４時間仕事（地域の方々の健康）のことを考えていて、

休みの時にすることがないことが苦手ということ、格闘技が大好きであられる

という意外な面を知ることもでき、私も自分の生涯をかけて、ひびきの地区の

住民の健康が日本有数となるよう今後もコツコツ頑張りたいと思う。 
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