
驚いたことは院内ミーティング時に歯科衛生士が発表途中「もっと自分に自信

を持ちたい、 

手遅れになる人を助けたい」という思いがこみ上げてきて泣き出したことです。 

私は今歯科衛生士一年目として日々の業務や勉学に精一杯で、正直そこまで患

者さんに対しての思いがありませんでした。本を読んで熊谷先生や歯科衛生士

ほかスタッフの信念、予防に対しての取り組み方についてあらためて見習わな

ければならないと思いました。 

今後患者教育に撤し、通われている一人ひとりにメインテナンスの意味、価値

を伝えて 

ご自身で考えてもらえるようにしたいと思います。 
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