
読書感想文 
        つきやま歯科医院 専門医療部 歯科衛生士 上田希美 
カンブリア宮殿を見たり鉄平先生から熊谷先生の話を聞いたりして、熊谷先生

はなぜこんなに生き急いでいるのかなと疑問に思ったことがあります。 
本の中に大病をされて死の瀬戸際だったと知り、納得しました。人生 1 度きり

しかないし、ましてやずっと健康で生られる保証もない、いつ死んでも悔いが

残らないように生きている熊谷先生は人として本当に尊敬します。 
カンブリア宮殿では１時間という限りがあるなかで、テレビはテレビでも一般

人向けにすごくわかりやすくまとめられていたが、本だとさらに詳しく、熊谷

先生のこだわりや生き様、信念、日吉歯科の歴史が伝わってきました。 
熊谷先生と出会ったおかげで、歯科衛生という職業はやりがいのあるものなん

だと再確認できました。 
自分は専門医のアシストをしているが、いつか自分の患者さんをもてるように

頑張らないと！と励まされた一冊でした。 
今のままで満足してはいけない、日々勉強。ライセンスを持っている以上はや

っていかないといけないと感じました。 
 
 
 
 


