
新製品 ゴールドマン グレーシーキュレット ミニ 7/8Ｍ 改良型 2 と 
シャープニングについて 

 
 

製品の特⻑ 
この新型キュレットは、深くて狭い⻭周ポケットへのアクセスに適しているだけでなく、健康で浅い⻭

⾁溝のメンテナンスにも便利です。 

従来のキュレットよりも幅が狭く、厚みも薄く、エッジの⻑さが短めにできています。 

 

 

シャープニング 
写真（図 1）にように刃部、エッジのある⽅の第⼀シャンクを平坦に削ってありますので、その平⾯を

ガイドとして平坦な油砥⽯を⼿に持って当てるようにするだけの簡単な操作です。側⾯と背⾯を削りま

す。短期間ですべてのキュレットの研磨の技術が上達する形態を備えています。 

 

図１ 

 

そして、先端部の幅を先細り、厚みをバランスよく三⽇⽉のように削り、形を整えて最後にエッジをつ

けて研磨を仕上げるようにします。（図 2） 

 

図２ 

 

 

 



エッジの磨耗が多くなるにつれて、平坦になったシャンクによる先細りのガイドが有効になっていきま

す。図３内の”Flat”は、“平坦な⾯”を意味しています。 

この⼩さくなったキュレットの形をイメージしながら新品のキュレットを研磨していけば、使うたびに

エッジがつけやすい形になっていきます。 

 

図３ 

 

不⼗分なシャープニングで変形したキュレットもこのやり⽅で研いでいけば、よい形に修正でき、もっ

と⻑持ちします。11/12, 13/14 などのキュレットも刃部は同じ形に仕上げていきます。 

 

図４の 2 本並んでいるキュレットの左がゴールドマン社グレーシーキュレット 7/8 新品で、右側がわた

しの⼿作りシャープニングのお⼿本です。第⼀シャンクを平坦に削ってあるのが特徴で、これが使い易

くて治療効果のあるキュレットに⽣まれ変われる秘訣です。 

 

図４ 

 

第１シャンクのエッジの側を平⾯に、先細りに削っていき、より使い易いキュレットとなり、⻭⾁縁下

に⼊れても痛みがなく、ポケット底に取り残した⻭⽯を難なく除去できます。 

⼤半の症例で⿇酔を必要としない施術、SRP、⻭⽯除去、ルートプレーニング、PMTC が可能です。 



30 年の臨床で構築された 
『90％⽇外科的⻭周療法で成果をあげるインスツルメンテーションテクニック』 

 

キュレットのシャープニングや SRP について、さらに興味のある⽅はDVD「30 年の臨床で構築された

『90％⽇外科的⻭周療法で成果をあげるインスツルメンテーションテクニック』」を購⼊してくださ

い。 

 

 

◎商品情報 

https://www.oralcare.co.jp/product/3090.html  
 

 

◎DVD購⼊の連絡先 

フリーダイヤル 0120-500-418（株式会社オーラルケア） 

 

 

◎サンプル動画（中⼭吉成先⽣ 実践⻭周病セミナー） 

https://sat-iso.net/wp/nakayama/  
 

 

★ゴールドマン グレーシーキュレット ミニ 7/8Ｍ 改良型 2 製品情報 
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中⼭吉成（⽶国シアトル在住・⻭周病専⾨医） 

 


